
Jezus neemt het kruis op zijn schouders

Voorganger: Wij aanbidden U, Heer Jezus, en wij loven U.
Allen: Omdat U door uw heilig kruis de wereld hebt verlost.
Jezus neemt het kruis op en begint aan zijn weg naar Golgotha. Het is misschien
niet ver, maar het moet aanvoelen als een zeer lange reis. Het gewicht van het
kruis is moeilijk te dragen, zelfs zonder het immense lijden dat Jezus reeds had
ondergaan door zijn arrestatie en geseling.
Hetzelfde geldt voor vluchtelingen en allen die onder dwang hun vertrouwde
omgeving moesten verlaten. Hun situatie drukt als een zwaar kruis op hun
schouders terwijl zij ook al veel angst, geweld en onderdrukking hebben moeten
doorstaan. Dit kruis draagt bij aan de pijn in hun hart. Zij schreeuwen om hulp.
Pater Pedro Arrupe, s.j. werd tot de oprichting van de Jesuit Refugee Service
geïnspireerd omdat hij het lijden zag van de Vietnamese bootvluchtelingen, die
hun door oorlog verscheurde land ontvluchtten. Pater Arrupe was geraakt door
hun nood en nam de uitdaging aan te helpen, hoe zwaar dat ook was. 
Wij bidden voor het kruis dat onze gevluchte broeders en zusters dragen. Mogen
wij altijd de moeilijkheden erkennen waarmee zij in hun dagelijks leven te maken
hebben en hen met empathie tegemoet treden.  
Jezus, ik hou van U, ik heb U lief boven alle dingen, 
Met heel mijn hart heb ik berouw over alles waarmee ik U beledigd heb. 
Sta niet toe dat ik gescheiden word van U. Geef dat ik U altijd mag liefhebben, en
doe met mij zoals U wilt.
Onze Vader 
Wees gegroet Maria 
Eer aan de Vader 
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