
Voor de ouderen

Voor de maand juli is de gebedsintentie van de Paus: Voor de ouderen
We bidden voor de ouderen  zij vertegenwoordigen de wortels en het geheugen
van een volk. Mogen hun ervaring en wijsheid de jongeren helpen om de
toekomst hoopvol en verantwoordelijk tegemoet te zien.
In deze maand juli nodigt paus Franciscus ons uit om te bidden voor de ouderen
en herinnert hij ons eraan dat er een "nieuw verbond" nodig is tussen jong en
oud. Alleen met dit nieuw verbond kunnen wij de schat van het
gemeenschappelijk leven delen, de misverstanden tussen de generaties
overwinnen en vooral samen dromen om de toekomst voor allen voor te
bereiden.
In juni 2021, ter gelegenheid van de Werelddag van Grootouders en Ouderen,
sprak de Heilige Vader de volgende woorden:
"Grootouders en ouderen zijn geen restjes van het leven, afval om weg te gooien.
Maar het zijn die kostbare stukjes brood die op de tafel van ons leven zijn blijven
liggen en die ons nog kunnen voeden met een geur die wij verloren hebben, "de
geur van barmhartigheid en herinnering". Laten wij de herinneringen niet
verliezen waarvan de ouderen de dragers zijn, want wij zijn kinderen van die
geschiedenis en zonder wortels zullen wij verdorren. Zij hebben ons op de weg
van onze groei gehouden. Nu is het aan ons om over hun leven te waken, hun
moeilijkheden te verlichten, in hun behoeften te voorzien, de voorwaarden te
scheppen die hen in staat stellen hun dagelijkse taken te vereenvoudigen en zich
niet alleen te voelen (...) Laten wij over hen waken, zodat niets verloren gaat: niets
van hun leven en hun dromen".
Ouderen kunnen een levend voorbeeld zijn van Jezus en zijn contemplatieve blik,
in staat om in iedereen en zijn of haar leven te kijken. Na een leven vol
uitdagingen en vreugden, Hebben ze nog steeds aandachtige ogen vol
tederheid. Het zijn ogen die ons leven verlichten en ons inspireren om te leven
zonder angst of haast.
Hoe kijk je naar de ouderen? 
Wil je dicht bij hen zijn en je laten raken door hun leven?
Paus Franciscus herinnert je eraan dat een toekomst van vrede, gerechtigheid en
vreugde begint met dankbare herinneringen 
en een verlangen naar ware gemeenschap onder allen. Oud en jong, verenigd
zijn het heden en de toekomst van de Kerk, een Kerk die droomt en profeteert.
De ouderen zijn de onmisbare schakel in de opvoeding en de opbouw van
nieuwe horizonten. 
Besteed je tijd aan hen? 
Luister je naar hun dromen en verlangens?
Laten we bidden voor de ouderen, zodat hun ervaring en wijsheid 
de jongeren helpen om naar de toekomst te kijken 
met hoop en verantwoordelijkheid.

Heer God,alles wat ik heb,
alles wat ik ben,
alles wat ik doe,
bied ik U aan.
Kom en vervul mijn dag.
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Schenk mij uw Geest,
dat in mijn denken,
spreken en handelen,
iets van uw stille aanwezigheid mag doorbreken.
Laat me niet enkel voor mezelf leven,
maar zoals Jezus,
verbonden met U
en gegeven aan mensen.
in gemeenschap met mijn broeders en zusters in dit Wereldwijde
Gebedsnetwerk.
Met Maria, bied ik U mijn dag aan
voor de zending van de Kerk
en de gebedsintentie van de paus voor deze maand.
Eer aan de Vader en de Zoon en de Heilige Geest.
Zoals het was in het begin, en nu en altijd, 
en in de eeuwen der eeuwen. Amen.
Wil je meer weten over het Gebedsnetwerk van de Paus of wil je de maandelijkse
video met de Paus bekijken, surf dan naar www.biddenmetdepaus.org.
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