God zal bij je zijn

God verlangt ernaar om bij jou aanwezig te zijn en dit moment van stilte met jou
te delen. Vind de beste manier voor jouw lichaam en geest om stil te worden.
God zal bij je zijn.

Nu je vraagt om vertrouwen en moed, om zowel licht als schaduw te zien, hoe
ben je je de voorbije week bewust geweest van Gods aanwezigheid?

We hebben sterke Bijbelse fragmenten beluisterd deze week. Zijn er bijzondere
gedachten, verlangens of gevoelens bij je opgekomen, toen je ermee bad?

Morgen, 11 februari, is het werelddag voor de zieken. Is er een gevoel aanwezig
geweest van hoe deze week je uitgenodigd of uitgedaagd heeft om in beweging
te komen en te groeien, om te vragen om genezing en om je eigen verwond zijn
te ontdekken? Hoe heb je hierop geantwoord?

Hoe hebben de lezingen uit de Schrift je begeleid in je relatie met God tijdens de
voorbije week?

Het gebed van deze week en je engagement voor het woord van God, kunnen je
een gevoel gegeven hebben van hoop of van strijd en leed. Je kan het moeilijk
gevonden hebben om uit de drukken wat je gevoeld en gedacht hebt.

Wat je gevoelens ook zijn op dit moment, neem nu de tijd om aan God te zeggen

wat er in je hart leeft, onze Schepper, die je maakte met een doel voor ogen en je
erg goed vindt.
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