Een terugblik op de afgelopen week

Welkom bij deze terugblik op de afgelopen week.

Ik neem even de tijd om stil te worden tijdens deze gebedstijd op zaterdag.

Ik merk op welke omstandigheden mij naar dit moment van gebed hebben
geleidll misschien stress of drukte. Of misschien is het een gepland of juist een
spontaan moment. Misschien wil ik gewoon even ontspannen met de Heer. Wat
heeft mij naar dit ogenblik geleidl

Op welke momenten in mijn gebed van afgelopen week kan ik Gods
aanwezigheid ontdekken?

Kan ik mij één moment herinneren, of een bepaalde Bijbeltekst of een
gebedsmoment dat mij deze week tijdens het gebed echt raakte?

Waar voelde ik een lichtheid van hart?
Waar vond ik het moeilijk om Gods stem te horen? Waarom was dat?
Wat zal ik na deze gebedstijd gaan doen - of het nu in het komende uur is,

morgen of volgende week. Wat heb ik echt nodig van de Heer zodat Hij mij
helpt? Daar vraag ik nu om.
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