
Wie zijn leven loslaat, behoudt het voor het eeuwige leven.

Uit het Credo van Gheerkin de Hondt zingt ensemble Hermes Et in Spiritum
Sanctum, Dominum. 

Misschien is het druk om je heen. Misschien ben je nu in de stilte van een kapel,
aan het wandelen, of rustig aan het zitten. Laat de Heer bij je komen. Wees bij
Hem. Open je hart voor Hem. 

De lezing van vandaag is genomen uit het Evangelie volgens Johannes,
hoofdstuk 12, vanaf vers 24. 
Misschien is het concept vruchtbaarheid een goed uitgangspunt om met deze
uitdagende boodschap van Jezus van start te gaan. Op welke manier denk jij dat
God wil dat jouw leven vrucht draagt? Wat die vrucht ook mag zijn, ben je in
staat om de schoonheid en de goedheid ervan te ervaren? 

Jezus toont ons een manier om ons niet zomaar aan het leven vast te klampen,
maar om voluit te leven. Is er een kenmerk van zijn leven dat jou bijzonder
aanspreekt? Een kenmerk dat misschien ook jouw manier zou kunnen zijn om
ten volle te leven? 

Liefde vereist dat we iets van onszelf prijsgeven. Waar in je leven word je
uitgenodigd om gul te geven zonder acht te slaan op moeite of kost? 

Terwijl je de lezing nog eens beluistert, besef dan dat Jezus geen voordracht
geeft - het is niet zomaar een praatje - want op het moment dat Hij spreekt, is Hij
zich aan het voorbereiden om zich helemaal te geven voor jou en voor mij. 

Wat de reacties ook mogen zijn die deze lezing bij jou heeft losgemaakt, neem
even de tijd om ze toe te laten. 
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