
Wat verhindert je om Jezus te volgen?

Je luistert naar het Taizé lied In manus tuas, Pater. 

Alles wat je bezig houdt mag nu even rusten. Je hoeft niets te bewijzen, niets te
presteren. Je mag er gewoon zijn � in Gods liefdevolle aanwezigheid. 

De lezing van vandaag is uit het Evangelie volgens Matteüs, hoofdstuk 19, vanaf
vers 16. 

De jongeman vraagt aan Jezus wat hij nog meer aan goeds moet doen om het
eeuwig leven binnen te gaan. Maar waarop richt Jezus in plaats daarvan zijn
aandacht? 

Belangrijker dan wat we doen schijnt Jezus te vinden hoe wij met mensen
omgaan. Denk een ogenblik aan de mensen waarmee je in contact bent, de
mensen met wie je te doen hebt�Behandel je die zoals je ook zelf behandeld zou
willen worden? 

Als je opnieuw luistert, hoor dan hoe Jezus de jongeman uitnodigt zijn
bezittingen te verkopen, zichzelf te bevrijden van wat hem verhindert Jezus te
volgen. 

Je zou met Jezus kunnen overleggen, of er iets is wat je bezit en wat je verhindert
Hem met meer vrijheid te volgen. 
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